
 
Vilniaus „Židinio“ suaugusiųjų gimnazijos 

 
 

............. klasės   mokinio (ės)  .................................................................................................... 
individualus ugdymo planas 20..... – 20..... m. m. 

(nuotolinio mokymosi) 
Dalykai  Bendrasis 

kursas (B) 
Išplėstinis 
kursas (A) 

Privaloma pasirinkti bent vieną iš branduolyje siūlomų 
dalykų: 

III kl. IV kl. III kl. IV kl. 

Pr
iv

al
om

ie
ji 

be
nd

ro
jo

 u
gd

ym
o 

da
ly

ka
i 

Dorinis ugdymas  Etika  
Tikyba 

1 
1 

1 
1 

- 
- 

- 
- 

Lietuvių kalba ir literatūra 3 3 4 4 

Užsienio kalba 
(I-oji)  
 

Mokymosi lygis B1 B1 B2 B2 
Anglų kalba 
Vokiečių kalba 
 

2 
2 

3 
3 

2 
2 

3 
3 

Socialinis ugdymas 
 

Istorija 
Geografija 

1 
1 

1 
1 

2 
2 

2 
2 

Matematika  2 3 4 4 

Gamtamokslinis ugdymas 
 

Biologija 
Fizika 
Chemija 

1 
1 
1 

1 
1 
1 

2 
2 
2 

2 
2 
2 

Meninis ir technologinis 
ugdymas: 
 

Dailė 
Muzika 
Turizmas ir mityba 

1 
1 
1 

1 
1 
1 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

Kūno kultūra Sveika gyvensena 
Choreografija 

1 
1 

1 
1 

- 
- 

- 
- 

Pa
si

re
nk

am
ie

ji 
   

Užsienio kalba  
(II-oji) 
 
 

Mokymosi lygis B1 B1 B2 B2 
Anglų kalba 
Vokiečių kalba 
Rusų kalba 

2 
2 
2 

3 
3 
3 

2 
2 
2 

3 
3 
3 

Informacinės technologijos 1 1 2 2 
Etninė kultūra 1 1 - - 
Ekonomika ir verslumas 1 1 - - 
Psichologija 1 1 - - 

M
od

ul
ia

i 

Lietuvių kalba ir literatūra   1 1 1 1 
Matematika  1 1 1 1 
Istorijos šaltinių nagrinėjimas  1 1 1 1 
Užsienio kalba 1 1 1 1 
Etninė kultūra ir socializacija 1 1 - - 

Mokinys per dvejus metus privalo mokytis ne mažiau kaip 8 bendrojo ugdymo dalykų B arba A 
kursu  

Minimalus savaitinių pamokų skaičius 13, maksimalus 23. 
 
 
Data....................................................... 
    Parašas.................................................. 
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